先进事迹材料正文（2016）		南开大学陈滢美
陈滢美：生命不息，折腾不止

陈滢美，女，汉族，1995年11月出生，中共党员，南开大学商学院信息管理与信息系统专业2013级本科生，同时双修金融学院金融学专业。大学期间曾获得国家奖学金（三次），天津市大学生高等数学竞赛（经管类）一等奖，南开大学优秀学生干部（三次）等奖项。

有人说：她是个“学霸”
连续三年保持专业排名第一，2013-2014、2014-2015、2015-2016年度 “国家奖学金”获得者。此外，她还在攻读金融学院金融学第二学位。天津市大学生高等数学竞赛（经管类）一等奖；商学院管科系老师主持的天津市社科规划项目“数据挖掘在天津市住房公积金管理中的应用研究”课题组成员；百项工程“基于回报方式对人们参与众筹的动机因素的研究分析”项目组成员；公司治理年报数据处理项目组成员……这些经历很容易让大家对她产生“学霸”一枚的印象，对她来说，用心做好应该做到的事情，即是对自己的负责，也是对同学、老师、学校的负责。还记得有些专业课的考前复习时，她的周围总是围绕着班级的同学，一道例题也许会给不同的同学讲述过五遍以上，但是她仍然会耐心、专心的讲解，为同学们做一些力所能及的事情，也许也正因为这样，让她对知识有了更深的理解与感悟。在科研学术的道路上，走的更加顺畅。
陈滢美曾于2015年7月至8月以全额奖学金参与学习东吴大学2015年溪城讲堂暑期研习班“商业精英学堂—领导与管理知能”课群，与全国各地高校的同学探索管理，以不同的方法与视角学习，更参观当地特色产业基地，在宝岛体味成长。此外，她还在此过程中代理班长，并荣获“乐学奖”与课群唯一奖项“课群特别奖”，在结业晚会上作为学生代表发言。所在第二小组成果发表竞赛表现优异，荣获最佳人气奖
有人说：她是个“工作狂人”
身为2013级信息管理与信息系统专业班级的班长，陈滢美用最饱满的热情服务、引领班级里的每一名同学，当输入法记下了每一名同学的姓名缩写，当听到名字就能反映出该同学的宿舍编号，当带领2013级管理科学与工程班级在全校优秀班集体评比勇夺桂冠的时候！她证明着自己无愧于“班长”这两个字，连续两年获得的“南开大学优秀学生干部”称号。也许，当入学时以班级临时联络人、六连第二排副排长的身份得到“优秀军训生”的时候，这便成为她大学四年注定的身份。
此外，陈滢美曾担任南开大学学生科技协会副秘书长，南开大学商学院2013级本科生第一支部青年委员等职务，学生会、社团组织也都有过她的身影举办过的各式各样的活动中，她贴过海报，搬过桌子，写过文案，做过演讲……这一点一滴的经历，让我们看到了一个更加沉稳、更有全局意识的她，一个为了工作变成狂人的她。
她说：勇于实践、甘于奉献
在2015年暑期社会实践中，她是校级示范队“探访红色圣地西柏坡，重温昔日革命先烈史”实践队成员，学习革命先烈的精神与气节；在“心系南开、感恩母校”的回访活动中，她为高中的学弟妹答疑解惑；在“校友、HR寻访活动中”她又能够细心聆听优秀前辈的经验，并记录成文，服务学子。在各式各样的实践活动中，陈滢美进一步体会了实践出真知的深刻含义。
在2014年暑期，她曾远赴山西省吕梁市文水县北张村北张小学义务支教，用自己的努力给孩子们带去知识与欢乐，尽自己点滴的力量为教育贡献自己的力量。在第四届全国大学生艺术展活动中，她在大年初四时便来学校报到，只为做好服务于活动第一线的志愿者，为全国各高校同学的精彩演出贡献自己的力量。迎新志愿者、新生体检志愿者……一次次的志愿活动，累计数百小时的志愿时长，让我们看到一个甘于奉献的陈滢美。
她说：自立自强，创新为先
大学以来，陈滢美先后担任过商学院团委办公室学生助理、党委办公室学生助理，机房管理员等校内的勤工助学工作；也曾经做过家教、发过传单、卖过商品……这些工作不仅能够提供经济收入，更能够使她更全面的发展与提高。
2015年四月份，她以联合创始人与原始股东的身份参与创立了属于自己的第一家公司——天南七仔科技有限责任公司，主营服饰、文化产品设计制作，家教信息服务等业务。在为天津学子提供数百个家教兼职机会、几千件高性价比的产品的同时，仅她一人的销售额已达十余万元，实现了自身的经济独立。在“大众创业、万众创新”的浪潮下，通过北京大学创业训练营，天津首届青年梦想家创业训练营的学习，她进一步提高了自己的创造力。学校之外的困难与挑战，让打磨更加有力与全面！
万圣节说：我想跟她开个玩笑
2014年10月31日，在一节看似普通的排球课上，陈滢美经历了人生中第一次比较严重的运动伤害。一次摔伤，造成左膝前交叉韧带和内侧副韧带损伤。在医生建议进行手术并且休学一年的情况下，经历了巨大心理斗争的她选择了坚持。在这个过程中，她用自身的案例，自嘲式的帮助小组在专业课展示中获得满分；她仅仅停课一个月，之后一直拄拐坚持，更在不放弃双修的同时仍然获得了专业第一的成绩，并且申请到了奖学金参加暑期交流。
她用实际行动告诉我们，只要你足够勇敢，即便前方风雨兼程，也能够到达远方。也许这会是她生命中最难忘的一个万圣节，也正是这一天，让她体会到了别样的成长，更懂得了健康的身体的重要性，更懂得了珍惜身边的小幸福，更懂得了父母，亲人，朋友对自己的关爱，更懂得了去表达感恩与热爱。

生命不息，折腾不止。前进的路上，未知的困难还有很多，但是坚强而又勇敢的她从未放慢脚步、停止“折腾”，用“折腾”的心态去面对生活所给予她的每一个机会，每一次坎坷，每一个成长。在“折腾”中体验属于生活的多样的味道，用积极的心态传递正向的能量，用微笑带给别人温暖，用行动许自己一个不悔的人生。
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陈滢美同学是公能兼备、品学兼优的学生楷模，也是 “大众创业、万众创新”中央精神的积极开拓者，是南开精神“允公允能”的典范。海阔任鱼跃，天高任鸟飞，希望陈滢美同学在我国社会发展的新常态环境下，抓住机遇，迎接挑战，为我国的创新和管理事业做出贡献，回馈社会，报效祖国。
南开大学商学院管理科学与工程系系主任、博士生导师  李勇建教授

