
对大学而言，本科教育具有基础地位和独特性，在大学

的职能中，科研、社会服务等职能科研院所也可以具备，唯

有本科教育这项职能任何社会机构都无法取代。但是，近几

年，本科教育这个大学之“本”在许多高校迷失了，特别是

在一些研究型大学迷失得更厉害。大家对建设世界一流大学

和一流学科已经达成共识，在建设“双一流”进程中，需要

大家一致行动，来塑造一流本科教育。 

“一流大学应有一流本科教育”“本科教学是大学的根

本、是建设世界一流大学和一流学科的迫切需要”“本科教学

是一流大学的灵魂”“重视本科教学是一流大学成熟的标志”

——在5月5日—7日召开的“一流大学本科教学高峰论坛”

上，许多与会者这样说。 

论坛由厦门大学和中国高等教育学会联合主办、厦门大

学高等教育质量建设协同创新中心承办，来自全国 80所“985

工程”“211 工程”等高校的校长和主管教学的副校长，以及

教务教学部门的负责人、专家学者共 270 多人与会。他们聚

焦“一流本科教学的改革与创新”主题，就一流本科教育教

学的探索和遇到的问题进行交流。 

一流本科被视为一流大学的主要特征 

培养人才是高校的根本任务，我国新修订的《高等教育

法》规定，高校以人才培养为中心，开展科学研究、社会服



务等。教育部副部长林蕙青说，人才培养水平决定了大学水

平。 

国际高等教育界对于“本科乃大学之本”的认识是比较

一致的，许多世界一流大学把本科教育当作学校的本质要求、

主要特征和坚定目标。在世纪之交，美国提出重建以学生为

中心的研究型大学的本科教育，并制定 10 多项改革建议。斯

坦福大学 2012 年发布本科教育研究报告，启动新一轮本科

教育改革。哈佛大学近年来也以课程为核心改进本科教育，

通过网络开放课程，促进优质课程资源共享。国外名校将本

科教育作为学校发展的第一要务，进行始终不懈的追求，这

种做法有值得借鉴之处。 

世界著名高校都在关注本科教学质量问题，厦门大学校

长朱崇实说，一流本科教育既要扎根市场、扎根社会，又要

高于市场、高于社会，进而引领社会。 

一流本科教育当然以学生为本，以学生学习发展为中心。

教师是本科教育的第一资源，对于支持优秀教师投入主要精

力为本科生上课，教育部已经倡导了 15 年，所谓上课，不仅

仅是开讲座，而是完整地讲授基础课程和专业课程。名师的

第一身份是教师，上好课应该是其第一责任。然而，现实并

不乐观，一些著名高校在招生广告中列有不少名教授，但许

多本科生在校四年却没见过这些教授。只重视研究生教育而

忽视本科生教育的情况需要改变。 



中央巡视组对一些著名高校的巡视反馈意见说，部分高

校有重科研、轻教学现象，如学校党委常委会很少研究教育

教学工作，一些教师不热爱教学，教学水平对于学校贡献的

权重偏低等。 

中国高教学会会长瞿振元认为，对其他高校来说，高层

次大学本科教学具有领头作用，这些大学应该重视本科教学、

研究本科教育，从而引领所有高校共同提高教育质量。重视

本科教育质量应该成为大学的共同价值追求和自觉行动。 

什么是中国特色世界水平的一流本科 

参加论坛的众多校长一致认为，中国特色世界水平的一

流本科教育应该坚持立德树人，培养学生的社会责任感、家

国情怀、创新意识和实践能力。 

一流本科教育，注重培养跨学科、跨界人才。中国政法

大学校长黄进强调，牢固树立“以本科生为本”的理念十分

重要，所有工作都要以本科生教学为中心。为培养跨学科人

才，学校专门设置跨学科教研室，由教务处直接指导，不属

于任何学院，开设跨学科实验班。 

“一个大学好不好，一个重要指标是看它的本科好不

好”，中国地质大学（武汉）校长王焰新说。他认为应该培养

本科生跨学科的知识结构、思维能力和素养，跨学科既包括

自然科学、人文科学、社会科学各自学科领域内的交叉，也

包括三类学科之间的交叉，物理化学、生物化学、环境法学、



环境生态学、环境社会学等，都是跨学科所产生的新学科。

跨学科以“问题”为导向进行知识整合，培养学生解决复杂

问题的综合能力。 

据统计，20 世纪获得诺贝尔自然科学奖的 466 位科学家

中，41.63%具有学科交叉背景，特别是最后 25 年，交叉学科

背景获奖者占获奖总人数的 49.07%。这说明跨学科知识结构

是一流人才素质的核心要素、显著特征。跨界培养学生显得

十分重要，这包括跨专业、学科、院系、学校、国度及文化

的培养。 

一流本科教育，应当树立“互联网+本科生教育教学”理

念，促进信息技术与本科教育教学的融合，建设优质在线开

放课程。中国政法大学除聘请一些法院负责人担任学校二级

学院副院长外，还创造同步实践教学模式，与许多法院签署

协议，每周一到周五，利用现代信息技术在学校实时直播法

院的庭审情况。 

使学生全面而有个性地发展，是一流本科教育的重要追

求。华侨大学校长贾益民说，应当建立尊重学生的教学管理

模式，突出师生互动、突出方法与思维训练，构建一流的校

园文化等隐性课程形式。华侨大学 2014 年制定本科教学质

量提升计划，今年定为教学质量年，着重从专业、课程、学

风教风三方面进行提升。 

开放办学是一流本科教育的重要方面，国际上一流大学



接收的学历留学生占在校生总数的 15%左右，而我国高校接

收的外国学历留学生一般占学生总数的 2.5%，最高的达到 8%。

我国的高层次大学特别是“985”高校正在努力提高开放办学

水平。四川大学副校长步宏说，该校积极引进高端外籍教师，

推进高端国际化师资队伍建设。 

怎样打造一流的本科教育教学 

通过提高课堂质量来提高本科教学质量为许多国家所

重视。据了解，美国、日本、俄罗斯等国家都有管理大学课

堂的政策和文件。 

为建设一流本科教育，我国教育部正在制定加强课堂管

理、提高教学质量方面的文件，修订高校新生管理规定，以

简政放权为基调，学生主辅修、跨专业跨系跨校选修，放宽

学生学习年限、鼓励其创新创业，这些事项由高校自己决定。

教育部设立中央高校、中西部高校基础教学设施改革专项，

创业创新基地、共建共享实践教学基地等重点领域教学改革

专项等项目。鼓励开展高校自我评估、专业认证、社会组织

评估等形式的本科教学评价。 

一流本科教育要舍得投入，有经费保障。厦门大学逐年

提高本科教学的投入，去年学费收入的 60%用于本科教学，

今年所有学费收入都用于本科教学。据复旦大学负责人介绍，

学校在“十三五”期间会大幅度提高对于本科教学的投入。

中国石油大学（北京）积极投入经费，2010 年开始与克拉玛



依市共建工程师学院，校长张来斌说，教育部已经批准学校

在克拉玛依市建立新校区。 

许多高校在进一步探索通识教育与专业教育结合，探索

协同育人机制。中国人民大学重视培养自觉自为全面发展的

人，副校长洪大用介绍，学校 2013 年以来一直推进研究型学

习。北京师范大学以“把选择权还给学生”为突破口，引导

学生树立正确成才观，制定个性化年度方案。中国石油大学

（华东）副校长刘华东说，该校实行精英型、特色型、研究

型本科教育。 

创新是改进本科教学的第一驱动力。浙江大学创新本科

教育模式，培养时代英才，副校长罗建红说，学校为此建立

了国际校区、海洋学院、紫金众创小镇等。兰州大学 2011 年

启动本科教学质量提升工程，着重内涵发展，培养学生创新、

实践、自主学习和就业创业四种能力。东北大学校长赵继主

张以创新创业教育思想引领本科教学改革，以全面提升学生

的创新力、就业力和适应性为目标，将创新创业教育贯穿于

人才培养全过程。 

南开大学副校长朱光磊认为，如何处理好教学与科研的

关系将是长期存在的问题，国内外著名大学都面临这个问题。

学校应多措并举，改变讲得多、练得少、考重点的习惯。 

如何评判本科教学是否一流？教育部高教司司长张大

良说“有五个观察点”：有无一流师资队伍，有无政策和制度



保障一流师资队伍配置到本科教育中去，学校是否把一流学

科优势、一流科研优势转化为本科教育优势，一流科研成果

是否及时转化为一流本科教育内容，是否培养出一大批创新

创业人才。 
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